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Der Schwimmclub Regensdorf stellt sich vor

Der Schwimmclub Regensdorf (SCR) ist 1973 gegründet worden und kann bereits auf eine 50-
jährige Vereinsgeschichte zurückblicken. Wir zählen derzeit etwa 40 Mitglieder und sind der
einzige Schwimmverein im Furttal. «Zuhause» sind wir im Schwimmbad «Leepünt» in Dällikon
und im Schulschwimmbecken der Primarschule «Ruggenacher 3» in Regensdorf.

Der SCR ist ein Schwimmverein für Anfänger und Leistungssportler, für Kinder und Erwachsene.
Die Freude am gemeinsamen Schwimmsport steht bei uns im Zentrum. Dabei stellen wir an uns
selbst hohe Qualitätsanforderungen in der Ausbildung, beim Training, bei der Sicherheit und
der sozialen Integration.

Zielsetzungen des SCR

Schwimmen ist für Jung und Alt ein besonders gesunder Sport, sowohl für einen umfassenden
Muskelaufbau und das Erlangen einer gesunden Körperhaltung, als auch für die Stärkung der
Lunge und des Herz-Kreislaufsystems.

Neben den sportlichen und gesundheitlichen Aspekten ist es uns ein besonderes Anliegen,
Kindern einen angstfreien und sicheren Umgang mit dem kühlen Nass zu vermitteln, damit das
Schwimmen ein Vergnügen bleibt und Unfälle vermieden werden können.

Wir sind überzeugt, dass das Trainieren in der Gruppe und die gemeinsamen Wettkämpfe den
Charakter formen. Unser Nachwuchs trainiert nicht nur die Muskeln, sondern so wichtige
Eigenschaften wie gegenseitigen Respekt, Fairness und Teamgeist.
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Bei uns ist für alle was dabei!

Kinderschwimmkurse:
Bei den Kinderschwimmkursen mit den begehrten Tier-Abzeichen, vom Einsteigerkurs «Krebs»,
in dem die Kinder mit Spiel und Spass dem Wasser näherkommen, bis zum
Fortgeschrittenenkurs «Eisbär», in dem die Kinder im Tiefwasser problemlos brustschwimmen
und auch tauchen können, findet sich für jeden das Passende.

Wettkampfgruppen:
Nach den Kinderschwimmkursen wechseln Schwimmbegeisterte in eine der derzeit 4
Wettkampfgruppen des Vereins.

Die Gruppe 4 trainiert 1-mal die Woche und vertieft die Grundkenntnisse aus dem
Kinderschwimmen in den verschiedenen Lagen. Die Schwimmer/-innen lernen Startsprünge
und üben die Tauchphasen. Ziel ist es, längere Distanzen ohne Pause schwimmen zu können.
Spiele über und unter der Wasseroberfläche werden dazu häufig eingesetzt.

Die Gruppe 3 trainiert 1-3-mal pro Woche und fokussiert auf die Technik bei Kraul, Rücken und
Brust. Zudem wird intensiv an der Wasserlage sowie an Startsprüngen und Wenden gearbeitet.
Ziel der Gruppe 3 ist es, fleissig Wettkampferfahrungen zu sammeln und dabei den
Gruppengedanken zu stärken.

Die Gruppe 2 trainiert 2-3-mal die Woche. Hier werden die Schwimmer/-innen an den
Leistungssport herangeführt. Sie sollen ihre Leistungsfähigkeit kontinuierlich steigern, ihre
Grenzen kennenlernen und an den ersten grösseren Anlässen Wettkampfluft schnuppern.

Die Gruppe 1 trainiert 3-mal die Woche auf hohem Niveau. Die Schwimmer/-innen steigern
Kraft und Ausdauer und verbessern laufend die Technik. Sie sind die «Aushängeschilder» des
Schwimmclubs bei nationalen Wettkämpfen und Vorbilder für den Nachwuchs.
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Der SCR im Fokus der Aufmerksamkeit

Der SCR tritt an vielen regionalen und nationalen Wettkämpfen in Erscheinung und organisiert
eigene Veranstaltungen. Unsere Schwimmer/-innen gehen immer hoch motiviert an den Start,
verbessern ihre Bestzeiten und erobern regelmässig Medaillen.

Das sportliche Vereinshighlight für Schwimmer, Eltern, Verwandte und Freunde ist die
jährliche Clubmeisterschaft im November. Bei diesem internen Wettkampf messen sich, vom
jüngsten bis zum ältesten, alle Mitglieder und küren die Clubmeisterin und den Clubmeister.

Alle zwei Jahre findet ein «Göttischwimmen» statt. Schwimmer/ -innen werben Gotte und
Götti, (Gross-)Eltern und Verwandte als eigene Sponsoren an, welche den Verein mit einem
Betrag pro geschwommene Bahn unterstützen. Angefeuert vom eigenen «Fanclub» schwimmt
dann jede/ jeder in 11 Minuten und 11 Sekunden so viele Bahnen wie möglich, und sammelt
so auf unterhaltsame Weise einen wichtigen «Zustupf» für den SCR ein.

Der SCR beteiligt sich jedes Jahr mit grossem Engagement am «Rägicamp», dem
Freizeitangebot der Gemeinde Regensdorf in Zusammenarbeit mit örtlichen Vereinen in den
Herbstferien. Mehr als 500 Kinder lernen dabei neue Sportarten und Vereine kennen.

Wir leben Dank unserer Sponsoren!

Ohne die Unterstützung unserer Sponsoren wäre der Betrieb des Schwimmclub Regensdorf in
der heutigen Form nicht möglich. In dem Sie den Schwimmclub Regensdorf unterstützen,
ermöglichen Sie den jungen Leuten im Furttal und Umgebung eine für alle erschwingliche,
gesunde und sinnvolle Freizeitbeschäftigung.

Die Sponsorengelder kommen vollumfänglich den Kindern zugute, und dienen besonders der
Förderung des sozialen Zusammenhalts im Verein. Hierfür bieten wir den Kindern einmal pro
Jahr ein «Trainingsweekend» über ein verlängertes Wochenende und eine Trainingswoche in
den Sommerferien an. Dem Vorstand ist es ein besonderes Anliegen, dass allen Kindern eine
Teilnahme an diesen Aktivitäten ermöglicht werden kann. Deshalb werden die Mitglieder- und
Teilnahmegebühren so niedrig wie möglich gehalten und Familien in schwierigen finanziellen
Verhältnissen mit einem zusätzlichen Rabatt unterstützt.
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Sponsoring Modelle:

Wir können Ihnen bereits heute versichern, dass wir Ihr Logo und Ihren Firmennamen in
Verbindung mit positiven Assoziationen, Sport, Spass und Freude weiterverbreiten werden.
Bei uns können auch die Sponsoren Medaillen gewinnen!

Gold-Sponsoren (Hauptsponsoren)
Mit einem jährlichen Betrag ab CHF 3’000 unterstützen Sie unser Vereinsleben mit einem
äusserst grosszügigen Beitrag. Als Gegenleistung erhalten Sie von uns
• Branchenexklusivität
• Auf allen Anmeldungsformularen für Kurse, Wettkämpfe

und Clubaktivitäten ist Ihr Logo in der Kopfzeile zusammen
mit dem Vereinslogo vertreten.

• Auf allen Seiten unseres Onlineauftrittes erhalten Sie
einen prominenten Platz für Firmennamen und Logo,
sowie ein Link auf Ihre Homepage (falls gewünscht).

• An Vereinsanlässen (Clubmeisterschaft, Generalversammlung,
Elternabend, Göttischwimmen, Rägicamp) platzieren wir
ein Banner oder eine Werbefahne mit Ihrem Logo als Blickfang.
So sind Sie auf jedem Siegerfoto dabei!

• Exklusive Werbemöglichkeiten auf der Clubbekleidung
bei mehrjährigem Engagement

Silber-Sponsoren (Co-Sponsoren)
Mit einem jährlichen Betrag ab CHF 1’500 unterstützen Sie unser Vereinsleben mit einem
sehr grosszügigen Beitrag. Als Gegenleistung erhalten Sie von uns
• Branchenexklusivität
• Auf allen Anmeldungsformularen für Kurse, Wettkämpfe und Clubaktivitäten ist Ihr Logo in

der Fusszeile vertreten.
• Auf allen Seiten unseres Onlineauftrittes erhalten Sie einen Platz für Firmennamen und

Logo, sowie ein Link auf Ihre Homepage (falls gewünscht).
• Werbemöglichkeiten auf der Clubbekleidung bei mehrjährigem Engagement

-
Bronze- Sponsoren
Mit einem jährlichen Betrag ab CHF 750 unterstützen Sie unser Vereinsleben mit einem
grosszügigen Beitrag. Als Gegenleistung erhalten Sie von uns
• Branchenexklusivität
• Auf allen Anmeldungsformularen für Kurse, Wettkämpfe und Clubaktivitäten ist Ihr Logo in

der Fusszeile vertreten.
• Auf allen Seiten unseres Onlineauftrittes erhalten Sie einen Platz für Firmennamen und

Logo, sowie ein Link auf Ihre Homepage (falls gewünscht)

Gönner
Gönner unterstützen unser Vereinsleben mit einem jährlichen Betrag ab CHF 300. Als
Gegenleistung werden Sie am Elternabend und an der Generalversammlung namentlich (und
mit Logo, falls gewünscht) genannt. Zusätzlich sind sie an der Clubmeisterschaft und am
Regensdorfer Weihnachtsmarkt herzlich auf Kaffee/ Glühwein und Kuchen eingeladen!

Ihr Logo!
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Kontakt

Wir freuen uns, wenn wir mit unseren Sponsoren persönlich in Kontakt treten können. Sie
sind herzlich dazu eingeladen, uns an Trainings, Wettkämpfen oder Vereinsanlässen zu
besuchen und sich ein persönliches Bild über den SCR zu machen!

Für weitere Auskünfte und Anfragen aller Art stehen Ihnen der Präsident und der Sponsoring-
Verantwortliche des Schwimmclub Regensdorf gerne zur Verfügung:

Präsident

Andreas Schleiss

praesi@scraegi.ch

Sponsoring-Verantwortlicher

Giselher Grabenweger

sponsoren@scraegi.ch

Tel: 079 875 3832

Postanschrift SCR:
Schwimmclub Regensdorf
Postfach 153, 8107 Buchs

www.scraegi.ch

mailto:praesi@scraegi.ch
mailto:giselher@scraegi.ch
http://www.scraegi.ch/
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