
               
 

 
  
  
  

 
16. Fricktal Cup 

Samstag 16. September 2023 
 
Veranstalter: Schwimmclub Fricktal 
  
Ort: Hallenbad Frick, Juraweg 13, 5070 Frick 
  
  

 Ca. 07:25 Treffpunkt vor dem 
Hallenbad + Aufbau Zelt 

07:30 Einlass ins Bad 

07:30 Einschwimmen 

08:30 Wettkampfbeginn Teil 1 
          12J + jünger 

13:00 Ende Teil 1 

14:30 Wettkampfbeginn Teil 2 
          13J + älter 

18:00 Ende Teil 2 

 
 
An/Abreise: 
 

 
 
Selbstständige An- und Abreise zum Veranstaltungsort. Gebührenpflichtige 
Parkplätze vor Ort. 
 

Verpflegung: Wir empfehlen dem Wettkampf entsprechendes Essen dem Kind bereits 
mitzugeben. Z.B. Teigwaren ohne Sauce, Salzstängeli, Banane, Wasser, 
evtl. isotonisches Getränk.  
Ungeeignet für einen Wettkampftag sind Süssgetränke, Süssigkeiten oder 
sehr fettiges Essen (Hotdog, Pommes, etc.) 

 
Teilnehmer: 
 
Trainer-Team: 
 
Helfer: 

 
Gruppe 1, Gruppe 2, Gruppe 3 (mit Lizenz) Keine Altersbeschränkung! 
 
folgt 
 
Wir brauchen Eltern, die vor Ort beim Aufbau des Zeltes helfen!  
 

Fans: 
 
 
Kategorien: 
 
 
Resultate: 
 
 
 
An- und Abmeldung: 

Zuschauer sind nur in der Cafeteria und im Aussenbereich erlaubt aus 
Platzgründen.  
 
2014 und jünger, 2013-2011 jahrgangsweise, 2009+2010, 2008+2007, 2006 und 
älter zusammen 
 
Jeweils am Montag nach dem Wettkampf unter 
www.scraegi.ch/wettkampf/resultate oder am Wettkampftag in der App: Splash 
me. 
 
Bis spätestens Montag, 04. September 2023 

 
 
 
 
 

 Anmeldung via Easyverein! 


