
                 
 

	
	

15.	Fricktal-Cup	2022	
Samstag,	17.	September	2022 

 
Veranstalter: Schwimmclub Fricktal 
  
Ort: Hallenbad Frick, Juraweg 13, 5070 Frick 
  
Termin: 17. September 07:30 Einlass ins Bad 

07:30 Einschwimmen 
07:45 Mannschafsführersitzung 
08:30 Wettkampfbeginn 1 
13:00 Wettkampfende 1 
13:15 Mannschaftsführersitzung 
14:30 Wettkampfbeginn 2 
18:30 Wettkampfende 

 
An/Abreise: 
 

 
Selbstständige An- und Abreise zum Veranstaltungsort 

Limiten: 50m De 0:55.00, 200m Cr 3:17.00, 100m Del 1:35.00 
 
Teilnehmer: 
 
Trainer / Betreuer: 
 

 
Gruppe 1, Gruppe 2, Gruppe 3 (mit Lizenz) 
 
Marcel Bott, Flurina Walder  
Eltern-Betreuer*innen melden sich bitte bei technik@scraegi.ch 
 

Verpflegung: 
 
 
Zuschauer: 
 
 
Resultate: 

Es gibt ein Café mit einem reichhaltigen Buffet, selbstgemachte Kuchen, verschiedene 
Sandwiches, sowie heisse & kalte Getränke. Wir empfehlen selber Essen mitzubringen. 
 
Aus Platzgründen dürfen nur Wettkampfteilnehmende ins Hallenbad. Eltern können im 
Café Platz nehmen. 
 
Jeweils am Montag nach dem Wettkampf unter www.scraegi.ch/wettkampf/resultate  
oder am Wettkampftag im Internet oder auf der App: Splash me. 

 
 
Anmeldung: 15. Fricktal-Cup 2022  Bitte im Training abgeben bis Montag, 5. September 2022 
 
Name: ____________________  Vorname :____________________  Jahrgang: ____________________ 
 
O Ich nehme am Wettkampf teil  O Ich kann nicht am Wettkampf teilnehmen (Grund): _____________________ 
 
O Ich kann als Team-Betreuer vor Ort helfen (Vorname / Handy-Nr): ____________________________________ 
 
Diese Lage / Distanz möchte / kann ich nicht schwimmen:  __________________________________________ 
............................................................................................................................................................................ 
 
Vom Trainer auszufüllen 
 
Distanz / Lage aktuelle Zeit  Distanz / Lage   aktuelle Zeit  
  
____________________ ______________  ____________________  ______________ 
 
____________________ ______________  ____________________  ______________ 
 
____________________ ______________  ____________________  ______________ 


